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Meny 
 
Måndag  
Fisk  Panerad fisk, kokt potatis, remoulad, gröna ärter  
Kött 2  Köttfärslåda 
Grönt och gott  Veg köttfärslåda 
Asiatisk Buffé                     Välj mellan 8 olika asiatiska rätter                                                                     
 

Tisdag  
Kött 1   Panerad kotlett, rostad potatis, pepparsås 
Kött 2  Stekt kycklingfilé, rostad potatis, tzatziki 
Grönt och gott  stekt quorn file, rostad potatis, tzatziki 
Asiatisk Buffé                     Välj mellan 8 olika asiatiska rätter                                                                    
 

Onsdag  
Kött 1  Stekt fläsk med löksås och kokt potatis  
Kött 2  Pasta med kebabsås 
Grönt och gott   Veg Pasta med Oumph med kebabsmak 
Asiatisk Buffé                     Välj mellan 8 olika asiatiska rätter                                                                   
 

Torsdag  
Kött 1   Wallenbergare med potatismos, gräddsås och pressgurka 
Kött 2              Grillkorv med potatismos och lingon 
Grönt och gott   Färsbiffar, kokt potatis, gräddsås, pressgurka 
Asiatisk Buffé                      Välj mellan 8 olika asiatiska rätter 
                                                   
 

Fredag    
Kött 1              Dansk Fläskesteg, rödkål, brunsås, kokt potatis 
Kött 2              Rödcurrysoppa med kyckling och stekta nudlar 
Grönt och gott    Rödcurrysoppa med tofu och stekta nudlar     
Asiatisk Buffé                     Välj mellan 8 olika asiatiska rätter                                                                                                                  
   

   Lunchpris 105: - med Metropolkort 
                                      Lunchpris 120:- 
 
 
         Salladsbuffé, måltidsdryck, smör och bröd ingår, samt kaffe efter maten. 
              

 

 

Öppettider 

Måndag – Fredag 
11,00 – 14,00 

 

Stridsvagnsvägen 8 
Telefon 044-20 28 00 

www.matmetropolen.se 

 

 

http://www.matmetropolen.se/

